SAN TIAGO DE COMPOSTELA
(cSam g/u@,cmvw- campo de ' slelle )

1° giorno: Sanremo — Lourdes: km 720 autostrada — pranzo al sacco e nel pomeriggio visita a
Carcassone. Arrivo a Lourdes in serata, visita alla Grotta, sistemazione in albergo, cena e
pernottamento. :

2° giorno: Lourdes — Sarria km 720 autostrada + 50 prov. — pranzo al sacco o in autogril e in
serata arrivo a Sarria con cena e pernottamento.

3° giorno: Inizia il percorso a piedi (per i camminatori) Barbadelo (Sarria) — Portomarin km. 18,5
(facile)

4° giorno: Portomarin — Palas de Rei km. 25,4 (media/difficile)
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5° giorno: Palas de Rei — Melide km. 15 (difficile)

& 6‘3 giorno: Melide — Alto Santa Irene km. 29 (media)

7° giorno: Alto Santa Irene — Santiago km. 23 (facile)
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8° giorno: Santiago

9° giorno: Santiago — Zaragozza km. 830 quasi tutta autostrada. Pranzo al sacco o in autogrill.
Arrivo a Zaragozza con cena e pernottamento.

10° giorno: Zaragozza — Sanremo km. 880 autostrada, pranzo al sacco o in autogrill e arrivo in
tarda serata a Sanremo.




